
Programma corso antincendio 3-FOR 

GIORNI DURATA 
 

1° giorno 4 ore 

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI 

 principi sulla combustione; 

 le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro; 

 le sostanze estinguenti; 

 i rischi alle persone ed all'ambiente; 

 specifiche misure di prevenzione incendi; 

 accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi; 

 l'importanza del controllo degli ambienti di lavoro; 

 l'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio. 

2° giorno 4 ORE 

STRATEGIA ANTINCENDIO (prima parte) 

 le aree a rischio specifico. La protezione contro le esplosioni. 

Misure antincendio (prima parte): 

 reazione al fuoco; 

 resistenza al fuoco; 

 compartimentazione; 

 esodo; 

 rivelazione ed allarme; 

 controllo di fumo e calore. 

3° giorno 4 ORE 

STRATEGIA ANTINCENDIO (seconda parte) 

Misure antincendio (seconda parte): 

 controllo dell'incendio; 

 operatività antincendio; 

 gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza; 

 controlli e la manutenzione. 

Il piano di emergenza: 

 procedure di emergenza; 

 procedure di allarme; 

 procedure di evacuazione. 

4° giorno 4 ORE 

ESERCITAZIONI PRATICHE 

 presa visione e chiarimenti sull'uso delle attrezzature di controllo ed estinzione 

degli incendi; 

 presa visione sulle attrezzature di protezione individuale (tra cui maschere, 

autoprotettore, tute); 

 esercitazioni sull'uso delle attrezzature di controllo ed estinzione degli incendi; 

 presa visione del registro antincendio; 

 chiarimenti ed esercitazione riguardante l'attività di sorveglianza. 

 


